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IIpuMmepHoe MeHI0 06e10B /I o0y4aromuxcs 5-11 kinaccos. B Tom uuciie
AeTel HAXOAAIIMXCS B TPYAHOM JKM3HCHHOM CUTYAallMH M JIeTeH ¢
OrPAHNYCHHBIMHU BO3MOKHOCTAMH 3/IOPOBbSI.

Ocnonanune:
1. Cangrapuo-ynmaemuonornyeckme npasuan u nopmst CanfiuH 2,3/2.4.3590-20. Visepaachn nocradosiennem | IGBHOMO TOCYIHPCTRCHHOIO
canwraproro spava Pocewiiekoit Deacpamm o1 27 oxrsbps 20201, Ne32
2. COHopHHEK PEuentyp Ha NPOAVEING 118 00y4ai0uuics 8o BCeX 0GPaIoBATCILHBIX VHPeATCHIRY.
IMoa pea. MUILMornsnoro 1 B.A Tyreanana. - M. JlefTn nimoe, 2015 rosa



I[IpumepHoe MeHI0 00e10B 1J1s1 00y4aromuxcs 5-11-x KJ1accoB, B TOM 4ncJie AeTeil HAXOAAIUXCH B TPYAHOH JKM3HEHHOMH
CUTYaLMH, VISl IeTel ¢ OrPAHMYECHHBIMH BO3MOKHOCTSMHU 310POBbS M JieTeil MOoCeAIUX IPYIILy NPOAJIEHHOr0 IHH.

OcHoBaHue

1.CannrapHo-3nujaeMuoJiornieckne npasuia u Hopmol CanlluH 2,3/2,4,3590-20, YTBepxk1eHbI IOCTAHOBIEHUEM [ JIaBHOTO rOCY1apCTBEHHOTO
canuTapHoro Bpaua Poccuiickoit @eneparuu ot 27 okTsa0ps 2020r. Ne32

2. COopHMK pelenTyp Ha NPOAYKIUIO IS 00y4alouuxcs Bo Bcex o0pazoBaTeabHbIX YupexneHusx. [Tog pen. M.I1.Morunsaoro u B.A.TyrenssHa. -
M.:JleJIu mroc, 2015 rona

JeHb: NIEPBBIN
Hepeas: nepsas
TumeBbie BemecTsa (r.) | 2HEPreTH ButamMuHbI (Mr.) MuHepajabHble BelecTBa (Mr.)
e en le/léM NI, HAUMCHOBaAHHE Macca qgeckasi
e 61002 HOpUHHA B xK 0% HEHHOCTh B1 C A E Ca P Mg Fe
(KKajg)
5p |CANAT M3 CBERINI 100 | 1,30 | 500 | 800 | 8350 | o001 400 | 1,00 - 3250 | 37,50 19,20 1,20
PACTHTEILHLIM MACJIOM
PaccoabHuk no-
96 JIeHMHrpagCKH Ha KypHHOM 250 2,87 5,25 12,00 | 141,25 8,40 2,35 31,15 56,70 24,20 0,90
Avnroue 0,08
Cocucka oTBapHas 100 15,69 15,08 14,65 257,40 0,17 0,81 30,20 61,60 53,79 72,00 19,98 3,26
309 | PTERRTEBERERTEET 180 6,6 54 | 31,74 | 20204 | 0,07 1.2 5.8 44,6 25,3 1,32
342 KoMmnoT U3 cCBEKHX 010K 180 0,14 0,14 25,10 103,14 0,01 0,80 0,07 15,30 4,60 6,40 0,90
XJ1e0 pxaHoii 30 1,40 0,47 7,80 42,00 0,04 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
CoJ1b HOTMPOBAHHAS 1
HUTOIO: 840 | 28 31,34 | 99,29 | 829,43 0,38 14,01 31,2 65,58 | 147,74 257,8 105,08 8,82
JeHnb: BTOpOI1
Hepneas: nepsas
Iumessbie BemecTsa (r.) | JHeprern Buramuns (Mr.) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr.)
Ne pe Ipuém nuimm, HauMeHoBaHHe Macca qecKasi
- pett 6mona nopuuH B K y |memmocte | B C A E Ca p Mg Fe
(KKam)
g7  |Bumerper oBommoii ¢ 100 | 140 | 1000 | 730 | 12510 | 031 9,60 450 | 3116 | 4316 19,50 0,83
MACJIOM PACTHTEIbHBIM
g9  |CYmm3osomel nakypuHOM | o0 | g6 | 498 | 910 | 9525 | 007 | 1040 | 230 | 160 | 3490 | 4925 20,80 0,75
OyJboHe
I1;10B M3 Msica ITHIBI 280 23,63 14,69 | 49,95 | 427,39 0,14 8,40 27,16 0,67 59,14 245,39 75,65 1,50
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60 - 1,60 - 11,10 2,80 1,40 0,03
X1€0 numeHUuIHbIH (0aTOH) 30 2,25 0,84 15,51 70,14 0,3 - - 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
XJ1e6 praHoii 30 1,40 0,47 7,80 42,00 0,04 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
CoJib HOAHPOBAHHAS 1
HUTOI'O 890 30,38 | 31,00 | 96,66 | 788,48 0,86 30,00 29,46 7,52 152,40 409,10 137,25 4,68




JeHb: TpeTHil
Hepnens: rnepsas
Iumesbie BemecTsa (r.) | JHepreru Buramunsl (Mr.) MuHepaJjbHble BelecTBa (Mr.)
Ne pe Ipuém numu, HAMMEeHOBaHHe Macca yeckas
*pett dmona nopwm | | K y  |memmoerr| gy C A E Ca P Mg Fe
(KKaJI)
g2 |CATAT M3 MOPKOBH C 100 1,20 | 010 | 11,50 | 81,70 0,04 3,35 - 720 | 2580 52,80 36,00 0,60
caxapomMm
gg [Wlmm3 cBemeil kamycTer Ha |0 260 | 515 | 790 | 12475 | 0,06 15,75 235 | 51,25 49,00 22,12 0,90
KYPHHOM 0YyJIbOHE
2781 | TeQTCMM M3 MsICa NTHILL ¢ 100 | 15,69 | 15,08 | 14,65 | 257,40 | 017 081 | 3020 | 6160 | 5379 72,00 19,98 3,26
coycoM (60/30)
309 |Makapoubl oTBapHbIe 180 660 | 540 | 31,74 | 202,14 | 0,07 1,20 5,80 44,60 25,30 1,32
349 Komnot u3 cyxodpykron 180 1,04 0,3 42,5 132,12 0,02 0,7 0,18 53 41,4 29,7 0,8
Xu1e6 paxanoii 20 09 | 030 | 520 | 2800 0,01 0,24 6,10 28,30 6,60 0,80
Xu1e0 nmeHuYHbIH (0ATOH) 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
COJIb HOAMPOBAaHHANA 1
UTOro 850 29,61 | 26,53 [123,15 | 872,87 0,39 20,61 30,2 73,03 | 152,64 305,5 146,3 79
JeHn: YETBEPTHIN
Hepeas: nepsas
ITumessle BemiecTa (r.) | OHepreTn Buramuns (Mr.) MuHepanbHbIe BelecTBa (Mr.)
No pe IIpuém numu, HAaMMeHOBaHHe Macca yeckas
@ pet omona nopuuH B x y  |uemmocrs|  pg C A E Ca P Mg Fe
(xxaJ)
45/47 ~|CAMAT M3 CBERKEH KanyCThI 100 010 | 320 | 650 | 7305 | 001 | 16,80 1540 | 25,70 28,20 15,20 0,50
NN KBAalICHOU
go  |POPU CKapTogenem n 250 260 | 510 | 1090 | 13875 | 0,05 10,60 240 | 51,75 54,60 26,10 1,20
KanyCTon HAa KYPpUHOM
a90  |MTmua Tymenas ¢ coycom Ne |0 | a0 | 1084 | 29 166 0,04 0,66 30,1 05 29,52 76,93 111 0,7
331 (60/30)
302 |Kama paccuimuaras 180 | 10,32 | 7,30 | 4640 | 29256 | 0,02 070 | 17.80 | 24470 | 16290 | 550
I'peuyHeBasi
349 [Uaii ¢ caxapom 200 010 | 002 | 700 | 2860 - 1,60 ; 11,10 2,80 1,40 0,03
Xu1e0 pianoii 20 09 | 030 | 520 | 2800 0,01 0,24 6,10 28,30 6,60 0,80
X166 nueHn4HbIH (6aTOH) 20 158 | 020 | 966 | 46,76 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
CoJib HOAHPOBAHHAS 1
UTOro 870 28,88 | 26,96 | 88,56 | 773,72 0,15 29,66 30,10 19,50 | 146,57 452,93 229,90 8,95
Henn: TIATHIN
Hepnens: rnepsas




ITumeBsbie BemecTna (T.)

DHepreTu

Buramuubl (Mr.)

MnuHepaJjbHbIe BellecTBa (Mr.)

Ne pert IIpuém nuuu, HAMMEeHOBaHHe Macca yeckasi
s pet dmona nopunmn B x y  |uemnocrs|  pp C A E Ca P Mg Fe
(kKau)
5p |CAUAT M3 CBEKILI C 100 130 | 500 | 800 | 8350 | 0,01 4,00 1,00 - 32,50 37,50 19,20 1,20
DACTUTENTHRHLIM MACTOM
g9 |CYm oBomHoii Ha KypuHOM 250 160 | 498 | 910 | 9525 0,07 10,40 | 2,30 160 | 3490 49,25 20,80 075
0yJIbOHe
o509 | “Kapkoe mo-nomammenmy ¢ 280 | 1967 | 47,18 | 2646 | 61278 | 056 | 10,78 490 | 4592 | 28826 | 6854 476
MIACOM CBUHHMHBI
349  [Uaii ¢ caxapom 200 010 | 002 | 700 | 2860 - 1,60 - 11,10 2.80 1,40 0,03
Xu1e0 nueHu4HbIH (0ATOH) 30 2,25 0,84 15,51 70,14 0,3 - - 0,39 6,90 26,10 9,90 0,33
X1e6 pianoii 30 14 | 047 | 78 42 0,04 036 9,2 424 10 1,24
CoJib HOIHPOBaHHAS 1
UTOIO: 890 26,32 | 58,49 | 73,87 | 932,27 0,98 26,78 0 7,25 140,52 446,31 129,84 8,31
JleHb: IeCTOU
Henens: BTOpas
IIumeBbie BemecTna (T.) JHeprern ButamMuHbI (Mr.) MuHepajbHbIe BelecTBa (Mr.)
Ne pent IIpuém numu, HanMeHoOBaHHe Macca yeckas
@ pett émoxa nopuuH B K y  |wemnocrs| g C A E Ca P Mg Fe
(kKan)
g2 |CAIAT M3 MOPKOBH C 100 1,20 | 010 | 11,50 | 81,70 | 0,04 3,35 ; 720 | 2580 52,80 36,00 0,60
caxapom
Cyn KapTOo(peIbHbIN ¢
102 |6oBoBLIMH (Ha KypHHOM 250 686 | 658 | 20,70 | 18540 | 0,20 0,80 ; 17,80 | 41,90 76,40 29,60 210
ﬁ‘] WLI\“D\
255 gg‘/{:(]){)b To-CTpOraHoBCKH 100 | 15,60 | 11,30 | 352 | 171,00 | 0,20 561 | 244300 | 344 | 3324 | 239,32 17,47 5,00
304 |Puc orBapHoii 180 654 | 864 | 5400 | 25164 | 004 0,30 1,60 73,14 19,60 0,60
349  |Yaii ¢ caxapom 200 010 | 002 | 700 | 2860 - 1,60 ; 11,10 2.80 1,40 0,03
BaToH Hape3Hoii 20 158 | 020 | 966 | 46,76 03 ; - 0,39 6,90 26,10 9,90 033
X1e6 prKanoii 20 090 | 030 | 520 | 2800 | 0,04 036 9,20 42,40 10,00 1,24
CoJib HOAUPOBAHHAS 1
UTOIO: 870 32,78 | 27,14 (111,58 | 793,1 0,82 11,36 2443 29,49 | 129,74 512,96 123,97 9,9
Jlenb: ceapMoit
Hepnens: BTOpas
JHepreTu
I IpuéM nuIN, HANMEHOBAHNE Macca ITumeBsbie BenecTna (T.) yeckast ButamuHsbl (Mr.) MuHepaJjibHbIe BelecTBa (Mr.)
% pett. o012 nopUUH LIeHHOCTh
b X Yy (KKaJI1) B1 C A E Ca P Mg Fe
5p |CAmaTm3 cBexan 100 13 5 8 83,5 0,01 4 1 ; 325 375 19,2 12
paCTI/ITeJIbeIM MacJIiomM
gg  [WlMm3 cBemeil kamycTer Ha | o 26 | 515 | 79 | 12475 | o006 | 1575 235 | 51,25 49 22,12 0.9
KYpPHHOM 0YyJILOHE




234 |IKOTACTA MM DHTONEK 60 790 | 594 | 1020 | 12696 | 006 096 | 2016 | 348 | 6156 | 13836 | 4764 1,00
DBIOHBIE
329 Coyc kpacHbIi 50 1,80 5,65 6,20 83,95 0,02 0,20 0,20 47,70 7,90 41,16 0,18
312 Kaprodenabnoe nope 180 3,68 5,76 24,50 | 164,70 0,16 21,79 0,20 44,40 103,90 33,30 1,20
342 KoMnoT u3 cBeKHX s10J10K 180 0,14 0,14 25,10 | 103,14 0,01 0,80 0,07 15,30 4,60 6,40 0,90
Xu1e0 pxaHoii 20 0,90 0,30 5,20 28,00 0,01 0,24 6,10 28,30 6,60 0,80
Xu1€0 nueHuYHbIH (0aTOH) 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
CoJb HOAMPOBAHHAS 1
HUTOIO: 860 19,9 | 28,14 | 96,76 | 761,76 0,35 42,7 27,1 6,6 263,41 386,96 183,02 6,4
JleHb: BOCHBMOM
Henens: BTOpas
IInmeBsle BemecTBa (r.) | DHepreTu BuramuubI (Mr.) MuHepaJjbHbIe BelecTBa (Mr.)
Ne pe Ipuém nuiu, HanMeHoBaHue Macca yeckast
s pet Ouona nopuuu B K y  [uennocts Bl c A E Ca P Mg Fe
(kkam)
6o |CA1AT M3 MOpKoBH ¢ 100 | 120 | 010 | 11,50 | 81,70 | 0,04 3,35 - 720 | 2580 | 5280 36,00 0,60
caxapom
Bopuy ¢ kaprodesem u
82 KAIyCTOH HA KypPHMHOM 250 3,40 6,80 14,50 | 185,00 0,06 14,10 3,20 69,00 72,80 34,80 1,60
0yJbOHE
291 I1oB u3 Msica NTHIBI 280 23,63 | 14,69 | 49,95 | 427,39 0,14 8,40 27,16 0,67 59,14 245,39 75,65 1,50
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 7 28,6 - 1,6 - 111 2,8 14 0,03
Xu1e6 pixaHoii 40 1,86 0,63 10,40 56,00 0,02 0,52 12,20 56,60 13,20 1,60
Cos1b HOAMPOBAHHAS 1
HUTOIO: 870 30,19 | 22,24 | 93,35 | 778,69 0,26 27,45 11,59 | 177,24 430,39 161,05 5,33
Jenb: JIEBSITHIN
Hepnens: BTOpas
Mumesbie Bemecrsa (r.) | JHEPreTH BuramuHbI (Mr.) MuHepajbHbIe BenecTBa (Mr.)
Ne pert IMpuém numm, HauMeHOBaHUe Macca yeckasi
@ pen 6mona nopuuu B K y | uennocrs Bl c A E Ca P Mg Fe
(KKaJI)
5o |CANAT M3 cBeRAN € 100 | 1,30 | 500 | 800 | 8350 | o001 400 | 1,00 - 3250 | 37,50 19,20 1,20
PacTUTEJIbHBIM MACJIOM
PaccoabHuk mo-
96 JIeHMHIpa/ICKH Ha KyPHUHOM 250 2,87 5,25 12,00 141,25 0,08 8,40 2,35 31,15 56,70 24,20 0,90
0YVJIbOHE




290  [Ummma rymemas ¢ coycom Ne | 00| 558 | 1084 | 290 | 16600 | 0,04 066 | 3020 | 050 | 29,52 76,93 11,10 0,70
331 (60/30)
g0z |Kawa pacceimuaras 180 | 1032 | 7,30 | 4640 | 292,56 | 0,02 070 | 17,80 | 24470 | 162,90 | 5,50
rpeYHeBas
349 Yaii ¢ caxapom 200 0,10 0,02 7,00 28,60 - 1,60 - 11,10 2,80 1,40 0,03
Xu1e0 pxaHoii 20 0,90 0,30 5,20 28,00 0,012 0,24 6,10 28,30 6,60 0,80
Xu1€0 nueHuYHbIH (0aTOH) 20 1,58 0,20 9,66 46,76 0,02 0,26 4,60 17,40 6,60 0,22
CoJib HOTHPOBaHHAS 1
HUTOrO: 870 30,35 | 28,91 | 91,16 | 786,67 0,18 14,66 47,2 4,05 132,77 464,33 232 9,35
Jenn: eCSIThIN
Henena BTOpas
IIumeBsle BemecTsa (T.) Oneprern Buramunsl (Mr.) MuHepajbHble BelecTBa (Mr.)
Ne pert IIpuém numu, HAMMeHOBaHHe Macca qeckasi
@ pett omona nopuun B xK y |memmoers| B C A E Ca P Mg Fe
(KKAJ)
45/47 |CAIAT U3 CBENEH KAy CTLI 100 | 010 | 320 | 650 | 7305 | 001 | 1680 1540 | 2570 28,20 15,20 0,50
HJIM KBALIEHOM
Cyn kaprodenabHblii ¢
102 0000BbIMU (HA KyPHHOM 250 6,86 6,58 20,70 | 185,40 0,2 0,80 - 17,80 41,90 76,40 29,60 2,10
0ViIbLOHE)
DpuKageIbKi U3 MACa
297 nTHLUbI ¢ coycom Ne 329 100 7,56 12,14 6,85 168,04 0,22 0,53 14,61 160,61 68,77 65,25 11,11 0,77
(50/40)
304 Puc orBapHoii 180 6,54 8,64 54,00 251,64 0,04 0,30 1,60 73,14 19,60 0,60
388 HanuTtok u3 IIUIMOBHUKA 180 0,61 0,25 36,68 79,38 0,01 100,00 - 0,76 21,34 3,43 3,44 0,55
X1e6 p:xkaHoi 30 1,40 0,47 7,80 42,00 0,04 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Cos1b HOAMPOBAHHAS 1
HUTOroO: 840 23,07 | 31,28 |132,53 | 799,51 0,52 118,13 30,2 195,23 | 168,51 288,82 88,95 5,76




OcHoOBHbBIE TOKA3aTeJH B IMUIIECBbIX BCIIECTBAX U 3Hepreanec1<0ﬁ HEHHOCTH
( ITpunoxenne Ne 10 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20)

OCHOBHbIle nuuieBsble BeLlecTsa (r)
JHepreTUyeckas LLeHHOCTb (KKan)
rnokasarenu AHU N0 MEHI0 b X y
1 peHb 28 31,34 99,29 829,29
2 peHb 30,38 31 96,66 788,48
3 peHb 29,61 26,53 123,2 872,87
4 peHb 28,88 26,96 88,56 773,72
5 AeHb 26,32 58,49 73,87 932,27
6 AeHb 32,78 27,14 111,6 793,1
7 BeHb 19,9 28,14 96,76 761,76
8 AeHb 30,19 22,24 93,35 778,69
9 peHb 30,35 28,91 91,16 786,67
10 peHb 23,07 31,28 132,5 799,51
WUtoro 3a Becb nepuop;: 279,48 312,03 1006,95 8116,36
WUtoro B cpegHem 3a 1 aeHb(npuem nuwm -obea) 27,948 31,203 100,695 811,636
30% ot Hopmbl | 30% OT gHEBHOW 30% or AuesHoi
O6ep coctaenset 30% OT AHEBHOI HOPMbI ’ P °oTA Hopmbi 335 1 30% ot gHeBHOM HOpMbl 2350 KKan
77 r cocTaBnsaet HOpMbI 79 T
cocrasnset 100.5 cocrasnsaet 705 KKan
23,1r coctasnsetr 23.7r .




